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Zpravodaj zactva pro sezonu 2021-2022

VazZené déti, vazeni rodice,

na zacatku nového Skolniho roku si Vés dovolujeme pfivitat v atletickém oddile TJ VS Tabor a tési nas, Ze se
budeme setkdvat pfi spolecnych trénincich. V kategorii Zactva vedeme déti k vSestrannosti, u¢ime se
technice atletickych disciplin a zavodéni.

v

Nasledujici sezona pro nas bude nova, protoze se blizi ukonceni rekonstrukce haly a zazemi stadionu
Miru a budeme mit nové k dispozici atleticky koridor, takZe nas cekaji lepsi tréninkové podminky béhem
zimni pfipravy. ©

Platba pfispévkt 2021
Vazeni rodice, sportovci,

Clensky prispévek byl stanoven na 3500,- K&. Pro zactvo splatny do 15.10.2021.
Za ¢asné zaplaceni prispévki do 15.10.2021 md &len ndrok na oddilovy ddrek.

Jako kaZdy rok druhé dité plati % prispévki, dalsi dité zdarma.
I Rocniky 2006 budou od ledna dorost a Ti budou pfispévky hradit az v lednu 2021!

Platba pfevodem na téet oddilu CSOB

Cislo Gctu: 412793123 / 0300

variabilni symbol: 01

specificky symbol: DDMMRR, napf. 20092001 (datum narozeni 20. 9. 2001).
text pro prijemce: jméno a pfijmeni

Platba v hotovosti
Stadion Miru od 16:00 — 17:00 v pondéli

Podle platné legislativy (vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 391/2013 Sb. Vyhlaska o zdravotni
zpuisobilosti k télesne vychové a sportu) se tréninkové a zavodni cinnosti mohou ucastnit pouze
sportovci, kteri absolvuji vstupni lékaiskou prohlidku (pred registraci k CAS), pravidelnou lékai'skou
prohlidku (jednou za 12 mésicu), jednordazovou lékarskou prohlidku (pro neregistrované sportovce pri
vstupu do oddilu).

Trenéfi Zactva + dorost:

Sarka Chladkova (zactvo + dorost) 725 041799

Lucie Setelikova (zactvo + dorost) 607 292 039
Denisa Chladkova (dorost) 731363 373
Adéla Pastyrikova (ml. Zactvo) 775 633 058

Lea Doudova (ml. Zactvo + pripravka) 728 133 289
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Tréninky

Zactvo: 2010

PO od 15,30 — 17 hod. (stadion Miru, po rozhodnuti trenéra télocvicna gympl*) — Trenérka Lea Doudova
UT od 16:00 — 17:30 hodin stadion Miru - Trenérka Adéla Pastyiikova (Spole¢né se skupinami Setelikova,
Chladkova)

CT od 16,15 — 17,45 hod. (stadion Miru, po rozhodnuti trenéra télocviéna gympl*) - Trenérka Lea Doudovd

Zactvo: 2009+2008

Trenérka Sarka Chladkova
PO od 16:00 — 17:30 hodin
UT od 16:00 — 17:30 hodin
CT od 16:00 — 17:30 hodin

Zactvo: 2007
Trenérka Lucie Setelikova (Monika Drhovska)
PO od 16:00 — 17:30 hodin
UT od 16:00 — 17:30 hodin
CT od 16:00 — 17:30 hodin
Dorost + Juniorky, Juniofi (2006 — od ledna, a starsi)
Dle domluvy s pfislusnymi trenéry.
Tréninky 4x-5x tydné.
Od(dil si vyhrazuje prdvo na zménu tréninkovych éasu, vzhledem k dostupnosti télocvi¢en a sportovist.

Soustredéni

Nas oddil porada nékolikrat do roka tréninkové kempy:

Podzimni soustifedéni: Sumava — Zadov; kondice

Zimni soustfedéni: Kolin, béZecky tunel; pfiprava na halovou sezénu

Jarni soustfedéni: Kolin, kondi¢ni pfiprava + zdokonaleni technickych disciplin
Letni soustredéni: Prazdninové soustiedéni dle vybéru prislusnych trenérd
Zavody

Atleti reprezentuji nas oddil na soutéZich druzstev, na soutézich jednotlivcl v krajskych, ale i republikovych
soutézich — v halové i letni sezoné. Ve samoziejmé bude také zaleZet na situaci kolem koronavirovych
opatreni, zda opét neovlivni soutéze a jiné sportovni akce.

V téchto kategoriich je nutné respektovat, Ze se zavodi a Ucast na zavodech je vice neZ zadana. V pripadé

nezajmu o zavodéni, je zde k dispozici nezavodni skupina APR (Atletika pro radost) pod taktovkou

trenérky Petry Kuzelkové.
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Zavody poradajici nas oddil:
- Serial zdvodu DAL: planujeme i podzimni ¢ast, v€as budeme informovat o terminech a formé pro podzimni
Cast (vyCkavame kvlli opatfenim, které vlada zacala opét vydavat)

- VC Tabora a Memoridl Ing. Jana Pdna — 7.9.2021

Dalsi zavody, které nas jesté cekaiji:
KPJ St. Zactvo

2. kolo KPD pftipravka

KPD starsiho

Velka cena Tabora

Mistrovstvi Cech druzstev Zactva
Mistrovstvi Cech druzstev dorostu
Mistrovstvi Cech druistev juniorek a junior
Mistrovstvi CR druzstev ml. zactvo

MCR Zactva

KPJ viceboje ml. Zactva

MCR druistva dorostu

MCR druistva Zactvo

Aktuadlni soustredéni:

Vybérové podzimni soustiedéni:
Mladsi Zactvo:

29.8.2021 — Ceské Budéjovice
4.9. 2020 - Jindfichav Hradec
5.9.2021 - 4Dvory CB
7.9.2021 - Tabor

11.9.2021 - CB

11.9.2021 - Praha

11.9.2021 - Pardubice
12.9.2021 - Pisek
18.-19.9.2021 — Mladd Boleslav
18.9.2021 — Veseli nad Luznici
25.9.2021 — Kolin

2.10.2021 - Ostrava

18.-23.10.2021 Churéariov, Sumava

Zactvo + dorost:

23.-30.10.2020 Churariov, Sumava

Kontakt:
Vedouci SPS Lucie Setelikovd 607 292 039
Vedouci pfipravky Sarka Chladkova 725 041799

Nabidka $iti oddilovych drest a tréninkového obleceni Sdarka Chlddkovad tel. 725 041 799



