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Soutéze v roce 2017

Pro lepsi planovani zavodni Cinnosti Vam pfinasime prehled soutézi vSech druzstev. U naSich
mladsich zavodnik( i prehled vsech zavodu, které pro jejich kategorii poradame nebo se jich ucastni
v ramci preboru jednotlivcli. VSechny informace se zdvodnici dozvi od vedoucich druzstev, pfipadné
od svych trenéri. Véfime, Ze Ucast ve vSech kategoriich bude co nejvétsi. Soutéze druzstev jsou pro
nas nejdllezitéjsi pravidelnou soutézi v roce.

Atleticka Skolka (2010 - mladsi) a Miniptipravka (2009 - 2008)

Détska atleticka liga

Terminy pro rok 2017
Kolo Datum Zapis Zacatek
1. odpoledne s DAL 26.04.2017 15:30-16:% 16:9°
2. odpoledne s DAL 03.05 2017 15:30-16:00 16:%
3. odpoledne s DAL 17.05. 2017 15:30-16:00 16:%
4. odpoledne s DAL 31.05 2017 15:30-16:00 16:%
5. odpoledne s DAL — Béh starym méstem 13.09. 2017 Bude upfesnéno
6. odpoledne s DAL 20.09. 2017 15:30-16:00 16:%0
7. odpoledne s DAL — Lesni béh L.
Pintovkou 11.11. 2016 Bude upfesnéno
Kategorie pro rok 2017
Kategorie Rocnik
Atleticka Skolka 2010 a mladsi
Miniptipravka 2008 - 2009

Nabidka letnich aktivit pro déti:

Pfiméstské tabory( pro déti od 5 let — 11let):
10.7 - 14.7 2017

17.7-21.7.2017

28.8—-1.9.2017

Letni soustiedéni( pro déti r.2007- starsi):
21.8-.25.8.2017

Info: S. Chladkova - sarka@chladkova.cz
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Pripravka 2006 - 2007

VazZené déti, vazeni rodice,

chtéli bychom Vas informovat o pfipravovanych zavodech pro nase ¢leny. Véfime, Ze se dostavi co
mozna nejvice atletl a atletek, aby reprezentovali nas oddil. Na vSechny krajské zavody je nutné,
aby méli zavodnici oddilovy dres popf. tricko. Informace o koupi obdrzite u trenér(.

Krajské prebory

9.4. Krajsky pifebor v prespolnim béhu Prachatice

7.5. 1. kolo KPD pftipravek Ceské Budéjovice
27.5. KP jednotlivct pfipravek Tabor

10. 6. 2. kolo KPD pfipravek Tabor

10. 9. 3. kolo KPD pfipravek €. Budéjovice
23.9. KP jednotlict ve viceboji pfipravek Veseli nad LuZnici

Na zavody prihlasuje déti jejich trenér, na krajské prebory druzstev jejich vedouci druzstva.
Na zavody jezdime spolecné autobusem, ktery je v rezii atletického oddilu.

Vedouci druzstva:

Lea Doudova Michaela Kfemenova
tel. 728 133 289 tel. 608 932 204
doudova.l@centrum.cz kremenova.michaela@seznam.cz
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Mladsi Zactvo 2006 - 2007

Vazené déti, vazeni rodice,

chtéli bychom Vas informovat o pfipravovanych zavodech pro nase ¢leny. Véfime, Ze se dostavi co
mozna nejvice atletl a atletek, aby reprezentovali nas oddil. Na vSechny krajské zavody je nutné,
aby méli zavodnici oddilovy dres popf. tricko. Informace o koupi obdrzite u trenér(.

Krajské prebory

9.4. Krajsky pirebor v prespolnim béhu Prachatice

14.5. 1. kolo KPD mladsiho Zactva Nova Vcelnice
21.5. KP jednotlivcti mladsiho Zactva Veseli nad LuZnici
26.-28.5.  Mistrovstvi CR ve vicebojich ml. Zactva Olomouc

4.6. 2. kolo KPD mladsiho Zactva Pisek

24.-29.6. Letni olympiada déti a mladeze Brno

17.9. 3. kolo KPD mladsiho Zactva Nova Vcelnice
28.9. KP ve vicebojich mladsiho Zactva

Na zavody prihlasuje déti jejich trenér, na krajské prebory druzstev jejich vedouci druzstva.
Na zavody jezdime spolecné autobusem, ktery je v rezii atletického oddilu.

Vedouci druzstva:

Tereza Brazdova Petra Kuzelkova
723 622 005 773 658 100
teribrazdova@seznam.cz zvolankovapetra@seznam.cz

KPD starsiho Zactva 2017

Rocniky: 2002 —2003
Datum a misto konani jednotlivych kol:

1. kolo KPD 7. kvétna 2017 — Cty¥i dvory Ceské Budéjovice
2. kolo KPD 10. ¢erva 2017 — Tabor
3. kolo KPD 10. zafi 2017 — Sokol Ceské Budéjovice

Mistrovstvi Cech druZstev 16. zati 2017 — bude upiesnéno
Mistrovstvi CR druZstev 7. fijna 2017 - bude upfesnéno

Vedouci druzstva starSich Zzakyni:  Lucie Setelikova, tel. 607 292 039;
e-mail: setyyx@gmail.com

Vedouci druistva starsich zaku: Petra KuzZelkova, tel. 773 658 100;
e-mail: ZvolankovaPetra@seznam.cz
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KPD dorost (2001 - 2000)

Zavody

9.4. Krajsky prebor v prespolnim béhu Prachatice
6.5. 1.kolo KPD dorostenct a dorostenek Susice

20. 6. KPJ dorostu az dospélych C.Budéjovice
27.8. 2.kolo KPD dorostenct a dorostenek Pisek

Dorost 2001 — 2000 (start povoleniza 1. a 2. ligu)

Vedouci druzstva dorostenek:

Sarka Chladkova
Tel.725041799
sarka@chladkova.cz

KPD Juniofi a juniorky (1999 — 1998)

KPD

6.5. 1. kolo OMD jun. a dorostu JC, PK, KVK PK (Susice)

27.8. 2. kolo OMD jun. a dorostu JC, PK, KVK Pisek (ATPIS)

16.9. Mistrovstvi Cech druistev juniori a juniorek Podle vylosovani
28.9. Mistrovstvi CR druzstev junior( a juniorek Ostrava

Dalsi zavody
20.5. KPJC, PK a KVK (dorost - dospéli) C. Budéjovice (SOKCB)
28.9. Mistrovstvi CR druZstev junior( a juniorek Ostrava

Vedouci druistev:
Juniofi: Jifi Kadlec, tel: 723006803, email: smetana.jogi@seznam.cz
Juniorky: Jifi Smetana, tel: 737830615, email: kadlec.atlet@seznam.cz
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MUZI 2. liga

Soutéz:

Il. liga muzd, skupina B

Uskutecni se ve 4 kolech jako utkdni 8 druzstev (oproti lofiskému roku, kdy se setkdvalo jen 6
druistev).

Druistva, ktera obsadi po 4 kolech 1. a 2. misto se zUcastni bardze o Ucast v I. lize.

Druistvo, které obsadi po 4 kolech 8. misto se ztUc¢astni bardze o ucast v Il. lize.

Datum a misto konani:

1. kolo 14.5. /Ne/ Praha

2.kolo 3.6. /So/ Susice
3.kolo 1.7. /So/ Pacov

4. kolo 26.8. /So/ Vlasim

Chuize:

1.kolo 1.4. /So/ Olomouc
2. kolo 13.5. /So/ Milovice
3.kolo 3.6. /So/ Praha
4.kolo 5.8. /So/ Prerov

Discipliny:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 m pft., 400 m pt., vyska, ty¢, dalka, trojskok,
Koule, disk, ostép, kladivo, 4 x 100 m, 4 x 400 m, a 1 x 3000 m, 1 x 5000 m, 1 x 10000 m,
1 x 3000 m pt., 4 x 10 km chlze

Omezeni startu:

V kazdém kole muZe nastoupit 24 zavodnik(i z toho maximalné 6 hostujicich.

MutZi a juniofi mohou v jednom kole startovat nejvyse ve tfech individudlnich disciplinach,
dorostenci nejvyse ve tfech disciplindch a starsi Zaci nejvyse ve dvou disciplinach.

Nasi soupefi:

TJ Slavoj BANES Pacov - obsadil 2. misto ve Il. lize muzd, skupina B
TJ Spartak Vlasim - obsadil 4. misto ve Il. lize muza, skupina B
Spartak Praha 4 ,B“ - obsadil 4. misto ve Il. lize muz(, skupina A
SC Start Karlovy Vary - obsadil 5. misto ve Il. lize muz(, skupina A
TRIATLET Karlovy Vary - postup z krajské soutéze (2. misto v barazi)
SK Aktis Praha - postup z krajské soutéze (3. misto v barazi)

SK Ctyri Dvory Ceské Budéjovice - postup z krajské soutéze (4. misto v barazi)

Z lonskych souperd zbyly jen druzstva Vlasimy a Pacova, jeZ jako jediny mél loni lepsi tabulkové
umistnéni néz my (Tabor obsadil 3. misto ve Il. lize muzd, skupina B). Nenechme se vsak zmast silou
souperud. Po trech letech, kdy jsme se v nasi skupiné (B) setkavali s podobnymi soupefi, nas pro
letosek ceka doslova revoluce v podobé pomérovani sil s prevazné neznamymi soupefi.

S pozdravem Vas vedouci druzstva muz(
Vasek Toman / e-mail: venatoman@seznam.cz / tel.: 607 734 376
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l. LIGA ZENY
Pfihlasena tato druistva:

Lokomotiva Beroun o.s., ASK Slavia Praha, Sokol SG Plzen-Petfin, Slavoj Stard Boleslav, Spartak
Praha 4, Vodni stavby Tabor, Sokol Ceské Budéjovice (nové t&astnice)

2) Terminy a poradatelé kol - stfidajici discipliny

I. kolo - 13. kvétna (sobota) — Sokol €.Budé&jovice 5000 m

II. kolo - 3. ¢ervna (sobota) — Stara Boleslav 3000 m prekazek
lll. kolo - 1. ¢ervence (sobota) — Kladno 3000 m

IV. kolo - 27. srpna (nedéle) — ASK Slavia Praha 5000 m

3) Riizné

Souté? je Ctyrkolova. Prvni dvé druZstva jdou do baraZe o extraligu, posledni resp. druzstva na 7.a 8.
misté do bardze o I. ligu s prvnimi dvéma druzstvy z Il. Ligy. Odjezd na ligu bude vidy autobusem od
bazénu (hodina bude vidy upresnéna tyden predem, ale predbéziné v 7.30 h). Vrhacky si pripravi
nadobicko v patek pred odjezdem do domecku. Rovnéz si ptipravte veskerou vystroj, obuv a tretry.
V sobotu rano nemusi byt Satny oteviené, pripadné zdrzeni odjezdu. V ptipadé, Ze nestihate odjezd,
okamzité volejte mné a Vasim trenériim!

Vsechny zavodnice zavodi v nasem oddilovém dresu znacky Adidas. Domacim zavodnicim, které
tento dres nemaji budou pridéleny pfi zaplaceni ¢astky 300 K¢. Zbyvaji ¢astku 900 K¢ uhradi oddil.
Hostujicim zavodncim bude dres zapujéen. Nezbytnou soucasti k nastupu na start je pridélené
startovni Cislo, které obdrzite pfi prvnim kole.

Discipliny:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf. 400 m pt., vyska, dalka, trojskok, ty¢, koule, disk,
ostép, kladivo, 4x100 m, 4x400 m a navic: 1x3000 m, 2x5000 m, 1x3000 m p¥.,

Omezeni starta:

V kazdém kole m(iZze nastoupit 24 zavodnic z toho 6 hostujicich zavodnic. Zeny a juniorky mohou v
jednom kole startovat nejvyse ve tfech individualnich disciplindch a ve Stafetdch, dorostenky
nejvyse ve trech disciplinach véetné Stafety a starsi Zzakyné nejvySe ve dvou disciplinach vcéetné
Stafety.

Po zkuSenostech z minulych let nacviCujte a sestavte Stafety (i béckové) a to jak na 4x100m, tak i na
4x400m. Uz nékolikrat ndm chybély 1-2 pomocné body (tj. 10. - 9.misto ) na lepsi umisténi.
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Prihlasky na kolo se budou zpracovavat cestou trenér(i na e-mail nebo SMS vzdy do stfedy 20:00
hod. v tydnu pred ligou. Potom bude na nasténkach na stadionu a pred Satnami vyvésen prehled
startl s nominovanymi zdvodnicemi.

S pozdravem vedouci druzstva Zen

Roman Bém, tel. 723 344 311, romanbem@seznam.cz



