
 

 

 V Ý B Ě R O V É  S O U S T Ř E D Ě N Í  Ž A C T V A  N A   Z A D O V Ě 

Vážené atletky, vážení atleti, 

 je již letitou tradicí, že táborská atletika se připravuje na novou sezónu na šumavském Zadově. Jinak 

tomu nebude ani letos a tak Vám chceme toto osvědčené soustředění nabídnout.             

K tréninkům se využívá okolních lesních cest a luk. Náplní tréninku je rozvoj kondičních schopností, 

které jsou nezbytným základem dalšího tréninku pro přípravu na novou sezónu.  

termín:  sobota 28. 4. 2012 – 3. 5. 2012 

cena:  2000 Kč / soustředění – ubytování + plná penze, 400 Kč doprava  

ubytování: Penzion u Churáňů  http://www.uchuranu.cz/ - začíná v sobotu obědem a končí ve čtvrtek 

obědem    

odjezd: sobota v 10hod od domečku ( stadion Míru) bude řešena ve spolupráci s rodiči a trenéry                                                                               

přihláška: písemně do 30. 3. 2012  

s sebou: minimálně dvoje boty na běh, oblečení na trénink za každého počasí včetně rukavic a čepic, 

láhev na pití, malý batoh a obuv na turistiku, přezůvky.   

platba:  celkovou částku 2 400 Kč zaplatit v hotovosti u trenérů nebo převodem na účet do 10. dubna. 

Účet TJ VS Tábor u ČSOB č. účtu: 412793123 / 0300, jako specifický symbol uveďte datum 

narození účastníka soustředění ve formátu rr.mm.dd. (např. 931213) a zprávu pro příjemce 

jméno účastníka soustředění. Doklad o zaplacení předložit nejpozději u odjezdu. 

program: kondiční příprava, turistika, hry 

trenéři: Šárka Chládková tel. 725 04 17 99 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA 

 

Potvrzuji, že se zúčastním soustředění na Zadově v termínu 28. 4. 2012 – 3. 5. 2012. 

 

jméno: ……………………………………… nar.: ………………………… 

 

podpis rodičů: ……………………………  datum: ……………………… 

http://www.uchuranu.cz/

